
Tratamiento 
adicional
Muchos niños sufren infecciones del 
oído repetidamente. Algunos padecen de 
infecciones prolongadas.

•	 Su niño puede necesitar la 
atención de un otorrinolaringólogo 
(especialista en problemas del oído, 
nariz y garganta). En ciertos casos, 
este doctor recomendará la inserción 
de un pequeño tubo en el tímpano. 
Esto ayudará a que llegue el aire 
hasta el oído medio, con lo que se 
evita la acumulación de líquido.

•	 En algunos casos, los maestros 
deberán prestar ayuda adicional al 
niño, ya que hasta las pérdidas leves 
de la capacidad auditiva pueden 
dificultar el proceso de aprendizaje.

•	 La capacidad auditiva debe revisarse 
nuevamente para asegurarse de que 
haya vuelto a la normalidad.

Hay pruebas 
auditivas 

adecuadas para 
todas las edades, 

incluso para 
bebés.

Problemas del 
oído medio

Middle Ear Problems

Pruebas auditivas
Estas pruebas se ofrecen gratuitamente a 
residentes de Vancouver de 0 a 9 años de 
edad en el Centro de Audiología, ubicado 
en el tercer piso de 999 West Broadway,  

en Vancouver.

Llame al 604-659-1100  
para hacer una cita.

Para obtener ejemplares adicionales, vaya  
a http://vch.eduhealth.ca o escriba a phem@vch.ca  

citando el número de catálogo HED.580.SP   
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Problemas del 
oído medio
En el dibujo de abajo hay un círculo 
alrededor de la parte del oído llamada 
oído medio. A veces se acumula líquido 
detrás del tímpano. Este líquido puede 
infectarse, y puede asimismo causar una 
pérdida de audición. Estos problemas 
llevan el nombre de otitis media.

Signos y  
síntomas
Muchas veces es difícil  
determinar si el niño tiene  
problemas para oír. Fíjese  
si muestra cualquiera de los  
siguientes signos:
•	 se tira o jala la oreja
•	 se queja de dolor de oído
•	 tiene fiebre o resfrío
•	 no oye tan bien como de costumbre
•	 parece no prestar atención
•	 comienza a hablar más tarde que 

otros niños
•	 tiene problemas de comportamiento
•	 demuestra irritabilidad o mal genio

(No todos los niños tienen los mismos 
síntomas)

Tratamiento
•	 Si cree que su niño tiene una 

infección en el oído, consulte a un 
médico sin demora.

•	 Generalmente una infección en 
el oído puede ser tratada con la 
medicina que recete el médico.

•	 Consulte a un médico nuevamente 
después de haberse tomado 
la medicina. Es importante 
asegurarse de que el líquido o la 
infección hayan desaparecido.

•	 El niño con un problema en el 
oído medio puede necesitar una 
prueba auditiva o audiometría, que 
mostrará si hay alguna pérdida 
de audición y si el oído medio 
funciona normalmente.

•	 La persona más indicada para 
conducir una prueba auditiva es 
un audiólogo, que es una persona 
capacitada para examinar la 
audición en niños pequeños.

Es importante seguir el tratamiento para 
prevenir la repetición de estos problemas.

Si el niño no oye 
bien, se le dificulta 
el aprendizaje y el 
desarrollo normal 

del habla.

Los problemas del 
oído medio son muy 
comunes. Del 80 al 
90% de los niños 

sufrirán problemas 
en el oído medio al 

menos una vez.
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